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INTRODUCCIÓN

En septiembre de 2017, México fue impactado por dos 
terribles terremotos (7 y 19 de septiembre) y una réplica (23 
de septiembre) que no solo sacudieron la tierra, sino la vida 
de miles de personas en todo el país. En especial, las niñas 
y niños sufrieron las consecuencias de un hecho que, en su 
mayoría, vivieron por primera vez. 

Entre otras muchas acciones, Save the Children prestó 
apoyo psicosocial a 24,676 niñas y niños bajo la 
metodología HEART (Healing and Education Through Arts), 
diseñada por la organización para sanar las emociones y 
ayudar en el proceso de recuperación mediante las artes. 

Los dibujos que contiene esta memoria son el resultado de 
los talleres que Save the Children realizó en Morelos, Puebla 
y Oaxaca a través de la metodología HEART. En ellos, niñas 
y niños recogen su percepción y sentir con respecto a lo 
sucedido y a las actividades que se realizaron con ellos en 
el marco del Programa de Respuesta Humanitaria. 

Los siguientes dibujos son un ejemplo de lo que niñas y niños 
sienten aún hoy, un año después de los terremotos.
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Los terremotos irrumpieron en la vida y los espacios de miles 
de niñas, niños y adolescentes, lo que transgredió derechos 
como el acceso a la educación, salud o recreación. Sufrieron 
las consecuencias de los múltiples daños ocasionados, como 
la pérdida de vivienda, la falta de electricidad y agua potable, 
dificultades en el acceso a la alimentación por el encarecimiento 
de los precios y la suspensión de las actividades escolares. 

En respuesta a lo sucedido, Save the Children implementó un plan 
de respuesta humanitaria con el propósito de aliviar el impacto de 
los terremotos y ser un apoyo en los procesos de recuperación. 
Dentro del plan se incluyó la provisión de servicios básicos y 
productos de primera necesidad, infraestructura, protección, 
contención y alivio del sufrimiento, generación de capacidades 
de resiliencia y la restauración de derechos de la niñez.

En las comunidades afectadas por los terremotos se instalaron 
espacios amigables y seguros para la protección infantil, apoyo 
psicosocial, educación en emergencias, acciones de agua, 
saneamiento e higiene, así como el apoyo a las familias y escuelas 
a través de infraestructura y medios de vida. 

A un año de la implementación del programa, con la colaboración 
del equipo de Save the Children y el apoyo de nuestros 
donantes, hemos alcanzado una población total de 69,829 
niñas, niños y adolescentes de forma directa y 71,481 
adultos, sumando una cantidad de 141,310 personas.
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ESPACIO 
GEOGRÁFICO
DE RESPUESTA 
HUMANITARIA

OAXACA

CDMX

PUEBLA

MORELOS

El programa de Respuesta Humanitaria opera 
en los estados de Ciudad de México,  Morelos,  
Oaxaca y Puebla, dentro de los cuales 
abarcamos 40 municipios y delegaciones, 
en las que llegamos a más de 50 
localidades.
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“Antes me sentía 
aburrida, todo era 

aburrido. Antes la vida era 
dura como la piedra, ahora 

es blanda como el trampolín. 
A los niños nos salvaron 
los de Save the Children”

Sharon, 10 años.Oaxaca
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“Cuando me 
dieron la lapicera,

me sentí muy alegre. 
Por eso mi muñeco 

está feliz”

Justin, 9 años. Morelos
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“Me sentí triste 
porque se cayó la 

casa de mi abuelita, 
donde vivían todos 

los recuerdos”

13

Allison, 9 años. Oaxaca
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“Ahora me 
siento más seguro, 

ahora ya sabemos qué 
tenemos que hacer si 
tiembla para prevenir 
que nos lastimemos”

Anthony, 10 años. Puebla
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“Me han 
enseñado cómo 
reaccionar a un 

terremoto, qué hacer:
no correr, no gritar, no 
empujar a los demás”

Keyla, 10 años. Morelos



“En los espacios
amigables podíamos 
convivir y hacer nuevos 

amigos. No había 
estado en un lugar 

así antes”

18

Daniel, 10 años. Puebla
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“Ayudé a mis 
tías a sacar cosas
que se les cayeron

en sus casas”

Ximena, 10 años. Morelos
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“Me gustó la 
forma en la que las

personas de Save the 
Children nos trataron. Nos 

ayudaron a compartir 
cosas con los demás, a no 
ser crueles y a ayudar”

Emmanuel, 14 años. Oaxaca
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Aranza. Oaxaca
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“Cuando nos
dieron los kits de salud
e higiene, nos dieron un 

papel donde se explicaba todo 
para cuidar nuestro cuerpo. 

Me gustó porque nos lo dieron 
para nuestra higiene y que el 

cuerpo esté saludable”

Aitana, 11 años. Morelos
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“Aprendimos 
que debemos estar

 cerca de las 
personas en las
que confiamos”

Froylán, 10 años. Puebla
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Kevin. Oaxaca
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“Para mí, 
Save the Children 
significa apoyo”

Aníbal, 10 años. Oaxaca
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“Yo empecé 
a llorar.

Yo pensaba en mi
abuelita porque
va despacito”
Brandon, 9 años. Puebla
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“Pensé que 
era el fin 

del mundo”

Michelle, 10 años. Oaxaca
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“En la televisión 
sólo pasaron que se cayó 

el palacio, pero no todo lo que
en realidad estaba viviendo la gente. 
No es lo mismo lo que vemos en las

 noticias y lo que se vive. Quien lo vio en
la televisión dice ¡pobrecito¡, pero 

quienes lo vivimos desearíamos que eso 
no pasara y que no vuelva a pasar
porque fue muy grande y mucha

gente perdió familiares, 
su casa…”

Manuel, 13 años. Oaxaca
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Carolina. Oaxaca
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“Cuando tembló, 
desperté a mi 

hermanita, a mi papá y 
a mi mamá. Entonces nos 

fuimos al patio. Cuando paró 
el temblor, fuimos a ver la 

casa de mi abuelita”

Samuel, 7 años. Oaxaca
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“Al día siguiente 
del temblor, a mi 

hermanito y a mí nos 
compraron una carretilla 
y le dije ‘vamos a ayudar’. 

Fuimos a recoger 
escombro”

Dilan, 9 años. Oaxaca
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“Ayudé a 
consolar a mi 
hermana con 

abrazos”

Aldrin, 10 años. Morelos
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“No estamos 
solos en las situacio-

nes malas. Cuando más lo 
necesitamos, vienen a 

apoyarnos y a interactuar 
con nosotros en actividades 
donde podamos despejar la 
mente de las cosas malas 

que están pasando”
Pavel, 17 años. Oaxaca
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Sara Sofía. Oaxaca
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Sofía. Oaxaca
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“En Save 
the Children son 

muy amables. 
Hasta lograron que 

nuestros papás 
hicieran dibujos”

Sharon, 10 años. Oaxaca
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“Yo me 
siento feliz y 

contento porque ellos 
(Save the Children) nos 

ayudaron para que 
tuviéramos las cosas 

que no tenemos”
Jesús, 7 años. Oaxaca
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Marcos, 7 años. Oaxaca
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DONANTES

¡GRACIAS!
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EMBAJADA
DE ESPAÑA
EN MÉXICO
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